HOMILIA KS. DR HAB. BARTOSZ ADAMCZEWSKI, 18.01.2024, ZACISZE
Msza $w. dla Srodowiska Medycznego Swietej Rodziny

Czytania liturgiczne nie sg potaczone ale idg swoim rytmem. Dzisiejsze pierwsze czytanie ma swoj rytm, od
jakiego$ czasu czytamy Ksigge Samuela (dzis 1 Sm 18, 6-9; 19, 1-7) a drugie - Ewangelia, tez idzie swoim
rytmem, w tym roku B czytamy najpierw Swictego Marka ( Mk 3, 7-12). Te czytania nie sa skorelowane. Nie
mniej dzisiaj jeden temat je oba tagczy. Mianowicie thumy.

Pierwsze czytanie jest militarne-wojskowe, drugie jest czysto lekarskie, ale oba maja wspolny motyw
ttumow, ktore przychodza. Najpierw w pierwszym czytaniu historia Dawida i jego przyjaciela Jonatana i te$cia
Saula. Migdzy teSciem a zigciem roznie bywa. Poszli razem na wojng a jak wracali to juz nie razem, bo kobiety
$piewaly piosenki, jak wy §piewacie. Spiewaty piosenki wyraznie zréznicowane: ,, Pobit Saul tysigce, a Dawid
dziesiqgtki tysiecy” Dziesie¢ razy wiecej. Choc tysigce to i tak byt sukces jak na tamte czasy. Jeden i drugi byt
wodzem wojska. Zig¢ z teSciem rywalizowali. Dawid byt dumny skoro kobiety przyznaty mu dziesiatki
tysigcy. Wydaje sig, ze tam gdzie jest thum tam jest wladza. Ale chyba nie do konca.

Jeden z moich ulubionych wierszy Zbigniewa Herberta, niedosztego noblisty, -,, Dlaczego klasycy”-
opowiada o Tukidydesie!. Lubi¢ Tukidydesa, jest jednym z najlepszych autoréw starozytnych. Opowiada
histori¢ Aten, dumny z tego, ze Ateny sg demokracja pokazuje, ze atenczycy zawsze w tej swojej demokracji,
ponad dwa i pot tysigca lat temu, bali si¢ jednej rzeczy: demagogdw (gr. demos — lud, agogos — wiodgcy-
prowadzqcy lud, Tukidydes zauwazal, Ze demagog prowadzi lud, schlebiajqc jego proznosci.). Wiedzieli, ze
to jest pieta Achillesowa, Ze to jest staby punkt demokracji. Krol ma lepiej, bo ma madrych doradcow i sam
podejmuje decyzje a w demokracji wszyscy podejmuja decyzje. Jak sie znajdzie jaki§ demagog , ktory cos
obieca, jaka$ kietbas¢ wyborcza, to cata demokracja pdjdzie do demagogoéw. Oni si¢ strasznie tego bali, ze
przyjdzie jaki$ demagog i te ttumy Atenczykdéw uwiedzie i powiedzie ich w ztg strong. I Tukidydes nie widziat
przeciwko temu zadnego zabezpieczenia, ze thum pojdzie w zlg strong. To, Ze jest duzo ludzi, nie gwarantuje,
ze to jest dobry kierunek, prawda, stusznos¢. Tam gdzie sg dziesiatki tysiecy wcale nie gwarantuje, ze to jest
dobry kierunek. Grecy - Atenczycy wymyslili co$, aby temu przeciwdziata¢; teatr. Organizowali agony, czyli
zawody teatralne, gdzie wszyscy ludzie, obywatele Aten mogli w nich raz do roku uczestniczy¢ za darmo, bo
sponsorowali to bogacze. W tym teatrze ludzie mieli si¢ uczy¢ madrosci. Wszyscy wolni obywatele, ktorzy
pdzniej mogli glosowac. Oni w takim teatrze ogladali takiego Sofoklesa, Antygone, by uczy¢ si¢ podejmowac
decyzje w trudnych wyborach moralnych; pochowa¢ czy nie pochowac brata? Postucha¢ prawa, czy nie
postucha¢ prawa? Czy stucha¢ krola, czy nie, czy krol ma zawsze racje, czy moze by¢ tak, ze Bog jest
przeciwko krolowi? Atenczycy uczyli si¢ podejmowac¢ madre decyzje, ogladajac raz do roku spektakle
teatralne. Dla nich to byta jaka$ metoda radzenia sobie, ze stabosciag demokracji, wtasnie z tym, ze thum, nie
koniecznie idzie w dobra strong .

My musimy szuka¢ naszych sposobow na radzenie sobie z demokracjg 1 jej stabym punktem, ktorym
jest demagogia, czyli kto$, kto uwiedzie nam thumy i nie koniecznie prowadzi w dobra strong. Nie zawsze
tam, gdzie sg dziesiatki tysiecy jest racja. Czasami tam, gdzie tysiace. Troche o czyms$ takim mowi dzisiejsza
Ewangelia, tez pokazujaca thumy przychodzace do Jezusa jako lekarza. Pigknie, z dumg opowiada $w. Marek
Ewangelista: ,, ... szto za Nim wielkie mnostwo ludzi z Galilei. Takze z Judei, z Jerozolimy, z Ildumei i
Zajordania oraz z okolic Tyru i Sydonu szto do Niego mnostwo wielkie na wies¢ o tym, jak wiele dziatal. ” 1
cos dla was - ,, Wielu bowiem uzdrowitl i wskutek tego wszyscy, ktorzy mieli jakies choroby, cisneli sie do Niego,
aby Go dotkngc.” Jak lekarz na dyzurze i to takim z soboty na Niedziele, gdzie calg noc jest co robi¢ - thum
ludzi sig¢ ci$nie. Znacie to doktadnie z Waszej praktyki, wiecie co to znaczy ttum ludzi si¢ cisnie.

Y Tukidydes z Aten (ur. Ok.471 a 460 p.n.e., zm. ok. 404 a 393 p.n.e.) — byt strategiem w starozytnej Grecji, wysokim rangq dowddcq
armii, floty. Grecki historyk, autor monografii Wojna peloponeska, ktora stata sie dzietem jego Zycia.
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Jak jest reakcja Jezusa? Wcale nie jest to zachwyt nad tym ttumem. Tak jak w Starym Testamencie nie
ma nic o tym, ze Dawid si¢ zachwycatl sig¢, ze on pobit dziesigtki tysi¢cy. Ani stowa o tym nie ma. Byt madrym
krélem - nie dal si¢ uwies¢ thumom 1 pochlebstwom, poklaskom thumoéw. Tak samo w Ewangelii nie ma ani
stowa, ze Jezus cieszyt sig¢, ze te thumy do niego przychodza. To jest tez jakas pokusa Kosciota, tesknimy za
czasami, kiedy byly thumy w ko$ciele. Niedawno byta rocznica Mszy §w. wpisanej do ksiggi rekordow
Guinnessa, ktorg odprawit nasz Papiez, $w. Jan Pawel II w Manili na Filipinach - cztery miliony ludzi w niej
uczestniczyto, w jednej Mszy! (W styczniu 1995 r - podczas 10. Swiatowych Dni Mlodziezy) Tesknimy za
takimi czasami, kiedy thumy ludzi wality do Kosciota. Dzisiaj tak nie ma. Pytanie, czy to dobrze, czy to zle?
Jest to jaka$ nasza tesknota. Dzisiaj w parafii dziesig¢ciotysiecznej, jeden tysigc, moze pottora przychodzi do
Kosciota na Niedzielng Eucharystie. Mamy proporcje jaka mamy, czy to dobrze, czy to zle?

Nie wida¢ w Jezusie zachwytu z powodu tych thuméw, ktore do Niego przychodza. Natomiast widaé
co$ zupelnie innego. ,, polecit swym uczniom, zeby todka byta dla Niego stale w pogotowiu ze wzgledu na
ttum, aby na Niego nie napierano.” Thum ludzi do Niego przychodzi a On mysli o t6dce, ktéra jest za Nim na
brzegu jeziora! I czeka zeby On moégt do niej wsiaé, ze wzgledu na thum, ktoéry do Niego przychodzit. To jest
zdumiewajace. Jezus zajmowal si¢ tymi ludZzmi, na pewno, ale rownoczes$nie caly czas miat z tytu, t3 swoja
todke, do ktorej mogl wsigs$¢ 1 nabra¢ dystansu do tych wszystkich ludzi. To jest ogromnie wazne.

Pokazuje nam Jezus bardzo wazna zasade¢ zycia duchowego: kiedy thum ludzi napiera- znajdz swoja
todke! Kiedy walg do Ciebie thumy - znajdz swoja t6dke. Gdzie jest Twoja todka?

Lodka jest tutaj, w tej chwili w niej jeste$my. Ttum ludzi na Was czeka, moze w domu, moze w pracy
a mimo to tu przyszliscie, na to spotkanie. Bo to jest wasza 16dka - tutaj nabieracie dystansu. Z tym, ze to nie
jest taki dystans stoicki, na zasadzie, ze to wszystko po mnie sptywa, jak woda po gesi. Niedawno farmaceutka
thumaczyla mi dziatanie uboczne Pregabaliny?; ze pacjenci czuja jakby wszystko bylo jak za szklana $ciana.
Ludzie chodza, jakie$ sprawy si¢ dziejag ale to wszystko jak za szklana $ciang. Dziatanie uboczne Pregabaliny.
Ja nie chce tego. Nie chce takich dzialan ubocznych. Po co mi takie zycie, zZ ja bed¢ Was ogladal, za szklana
$ciang? Angazujemy si¢ w kontakt z ludzmi, duchowo, emocjonalnie, troszczymy si¢ o nich, martwimy sie,
zyjemy ich sprawami, chcemy tego. I Jezus tez tego chciat. Ten dystans nie na tym polega, ze wszystko jest
za szklana $ciang. Ttumy tam walg a mnie to wszystko guzik obchodzi, a ja sobie w smartfonie przegladam
wiadomosci. Nie o taki dystans chodzi. Chodzi o dystans duchowy. Nie o czysto emocjonalny, psychologiczny
ale o dystans duchowy. Zeby mie¢ ta swoja t6dke i gdy wali thum, to do niej wsigéé i nabraé duchowego
dystansu.

Na czym on polega? Zeby nie napawacé sie tymi thumami! Nie nadmuchaé tego naszego balonika pychy.
Pierwszy grzech gtowny — pycha. Ile ludzi przychodzi, ojej jaki ja zajety jestem. Jejku z pracy do pracy, z
przychodni do szpitala, ze szpitala do przychodni. Ile ja muszg, ile tych ludzi koto mnie! Uspokdj sig, nie daj
sie¢ zwariowac! Znajdz swoja todke. Po to tu jestescie, zeby wejs¢ do tej todki 1 nabra¢ Bozego dystansu do
tego wszystkiego co sie dzieje. Zy¢é ludZmi, zy¢ ich sprawami, zy¢ ich problemami, a rOwnoczes$nie wchodzié
do todki, do Jezusa. Amen

2 pregabalina- pochodna kwasu gamma-aminomastowego (GABA).Lek stosowany do leczenia bélu neuropatycznego pochodzenia
obwodowego i osrodkowego, takze wspomagajgco w zaburzeniach napadowych i lekowych.
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