OBECNOSC, KTORA RZUCA NA KOLANA
10.09.2022, Wprowadzenie relikwii bZ. dr Ewy Noiszewskiej, lek. med. Grazyna Rybak, Prezes OM KSLP

Witam Panstwa serdecznie jako Prezes Mazowieckiego Oddziatu Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy
Polskich. Oddziatu, ktorego zarzad 6 lat temu, we wrzesniu -8.1X.2016 r. - wybrat dr Ewe Noiszewska, pierwsza
btogostawiong polskg lekarke, na swoja patronke. Dzigkuje pani Agacie Niziotek, Prezes Waszego
Stowarzyszenia Instytutu w Lipowym Polu, ktéoremu patronuje siostra Ewa, za zaproszenie na dzisiejsza
uroczystosc.

Imi¢ zakonne Bogumity Noiszewskiej — Ewa, wywodzi si¢ od hebrajskich stow hajja lub hawwa; -
oznacza "dajgca zycie" Jej patronat nad stowarzyszeniami ujawnia nasze wspoélne pragnienie, by btogostawiona
Ewa od Opatrzno$ci wspierata nasze zycie w wierze i pracy dla chorych, by uczyta nas w jaki sposob to robi¢
ufajac Opatrznosci Bozej.

Doktor s. Ewa prowadzita zycie ciche i ukryte. Taka mata relikwia — przypomina o tym ukryciu. Ta
szlachetna polska lekarka, nauczycielka, niepokalanki, ktora harmonijnie polaczyla trzy powotania w swojej
kobiecej naturze jest bardzo mato znana w Polsce, mimo ze jej beatyfikacja odbyta si¢ 23 lata temu 13.06. 1999
r, w gronie 108 meczennikow Il wojny $wiatowej. Osobi$cie dowiedziatam si¢ o tej niezwyklej lekarce dziesiec
lat temu od dr Alicja Moszczynskiej - Kowalskiej, warszawskiej okulistki, ktora dobrze znata histori¢ zycia
wybitnego Polskiego Okulisty Prof. Kazimierza Noiszewskiego, i jego najstarszej corki Bogumity. To ona
pierwsza opowiadata o zyciu dr Ewy warszawskim lekarzom w 2013 r. budzac pragnienie by ja lepiej poznac.

Relikwie sg $wietym znakiem obecnosci Boga przez posrednictwo cztowieka zjednoczonego z Nim.
., Wspomagajg nas we wzywaniu swigtych i ufnym powierzeniu si¢ ich mitosci”, (Abp. Gadecki) Okazuje sie, ze
kto pragnie takiego znaku ten go otrzyma, bo ,,B0g nie wzbudza pragnien, ktorych nie mogtby zrealizowacé” (Sw.
Teresa od Dziecigtka Jezus) On sprawil, ze relikwie s. Ewy tutaj sa, zostalismy obdarowani obecnoscia Boga w
zyciu dr Ewy. Okazuje si¢, ze pragnienia s3 wazne. Siostra Ewa zastanawiala si¢: Jaka jest glowna przyczyna,
Ze ludzie nie idg drogg BoZg? 1 odpowiadata: Bo jej nie znajdujq, a nie znajdujq, bo nie pragng, a nie pragng,
bo nie znajg.

(co do pragnier, pamietam jak Warszawskie Srodowisko Medyczne Swietej Rodziny otrzymato relikwie s
Ewy w 2015 r. Natychmiast po ujawnieniu pragnienia, aby znalazly sie w miejscu spotkan formacyjnych.
Zapytatam s. Janing Martynuskg, niepokalanke, wicepostulator procesu kanonizacyjnego, gdy pierwszy raz z dr
Alicji Moszczynskq bytam w Szymanowie. — co zrobié by relikwie otrzymac? Siostra Janina z usmiechem, od razu
odpowiedziala: ,,zaraz pani przyniose” i tak si¢ stato. Potem, dwie zwykle lekarki, pediatra i okulistka, ucieszone
jak dzieci wioztysmy dwie relikwie s. Ewy. Jedng dla medykow przy Kosciele sw. Rodziny Zaciszu a drugqg dla
Parafii sw. Maksymiliana Kolbego. Co roku towarzysza nam na grudniowym spotkaniu oplatkowym naszego

stowarzyszenia KSLP)
Dlaczego pragniemy obecnosci s. Ewy w srodowisku medycznym? Wiecie juz Panstwo, ze Bogumita

Noiszewska to pigkna historyczna postac, urodzita si¢ 11. czerwca 1885 r. w patriotycznej polskiej rodzinie w
folwarku Osaniszki na Wilenszczyznie, jako pierwsze z 11 - tu dzieci wielodzietnej rodziny Kazimierza
Noiszewskiego i Marii z Andruszkiewiczow. Jej dziadkowie byli dzialaczami patriotycznymi w Powstaniu
Styczniowym zostali zestani w glgb Rosji, do Tuly, pozbawieni majatku. Pigkna rodzina i w dodatku ojciec
wybitny Profesor medycyny, po ukonczeniu wydziatu lekarskiego w Moskwie, doktoracie w Petersburgu
prowadzit praktyke medyczna w Dyneburgu, zatozyt 1 klinikg okulistyki w Pohulance. Bogumita w domu
rodzinnym w Pohulance (dzi$ Lotwa), a potem w Tule (Rosja) u babci Aleksandry, matki ojca, byta prowadzona
duchowo przez przyjaciela domu Noiszewskich - ks. Zygmunta Lozinskiego, pézniejszego biskupa Minskiego i
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Pinskiego. Ojciec lekarz, namawiat corke — kochang Buni¢ - w ktorej kietkowato powotanie zakonne - na
studiowanie medycyny. Ale nie chodzi tylko o kult pieknej polskiej lekarskiej osobowosci.

W zyciu bl. Ewy widaé jak tworcza jest otwarto$s¢ na obecno$¢ Boga. Ona nie zawezata swego
powotania do tego co czuta w sercu. Myslata o zyciu zakonnym, ale ustyszata w stowach ojca wole Boza by
najpierw zosta¢ lekarzem. Ks. Zygmunt jej kierownik duchowy widzac w tej 18 letniej dziewczynie pragnienie
stuzenia Bogu, zapewniat ja, ze: recepty nie powinny Zadnemu lekarzowi ani uczonemu na tyle zaprzqtac glowy,
aby 7 niej Pan Bog musial si¢ usuwaé, a z serca pierzchal spokoj i ciche szczescia. Wyjechata wiec do
Petersburga i w 1903 wstapita na Wydzial Lekarski by studiowa¢ medycyne. Dziwitam si¢ poczatkowo, jak
Bogumita mogta zosta¢ dobrym lekarzem, skoro studiowanie zajeto jej az 11 lat.? Ale ona juz w czasie studiow
leczyta chorych, jej pierwszymi nauczycielami zawodu byli najblizsi z rodziny. W tych, ktérych kochata,
dostrzegta obecnos¢ cierpigcego Chrystusa. W 1908 przerywa studia, z powodu choroby matki. Napisata wtedy
komentujgc to w swoich duchowych notatkach: ,,Jeslismy przyjeli dobre 7 reki Boga, zlego czemusmy przyjgé
nie mieli.” [Hi 2,10] Trzeba dzigkowaé Bogu za kaidg przykrosé, gdy? jest to potrzebne dla szczescia duszy.
Najwazniejsza i jedyna przeszkoda w pracy nad sobq jest ta, e czlowiek ciggle siebie ma na wzgledzie.

Juz jako studentka medycyny, taczyta powotanie do zycia z Bogiem z powotaniem lekarskim, pracowata
nad sobg by siebie nie mie¢ na wzgledzie, ale innych. Zorganizowala opiek¢ dla swojej najmtodszej siostry
Marii, cierpigcej na schorzenie ptuc. W ten sposdb pomogta siostrze i matce tracacej powoli sity. Siostra
wyzdrowiata. Bogumita uzyskanie zawodu odsung¢la w czasie, bo na pierwszym miejscu postawita
potrzebujacych pomocy. Taka postawe podkresla Kodeks Etyki Lekarskiej: Salus aegroti suprema lex esto. (ac.
Najwiekszym nakazem etycznym dla lekarza jest dobro chorego, KEL Art.2.2). gdy w 1909 jej miodszy 19 letni
brat Bogumity Stanistaw, zjezdzajac na nartach z nasypu kolejowego w Pohulance wpadt pod pociag i stracit obie
nogi powyzej kolan, Bogumita wzigta go do siebie, do Ciechocinka, gdzie odbywata praktyke lekarska. Przez
dwa lata opickowata si¢ lezacym bratem Stasiem, az do jego $mierci w lipcu 1911 r. Nie bylo dla niej
wazniejszych spraw, troski o wiasng kariere, jedynie troska o najblizszych, o chorych. Dopiero potem wrocita do
Petersburga, by skonczy¢ studia i uzyska¢ po 11 latach dyplom lekarza, w 1914 r, - na progu I wojny $wiatowe;.
Zycie w obecnoéci Boga pozwalalo jej zachowaé pokoj serca wobec nieprzewidywalnych wydarzen zycia.

Dla mnie i innych lekarzy, cenne sg zanotowane przez siostr¢ Ewe otdéwkiem w malym ,,Zeszyciku”
zapiski od czaséw studenckich, az po zycie w zakonne. To bardzo aktualne wskazéwki do pracy z chorymi -
jakby uzupelienie Kodeksu Etyki Lekarskiej. To jedyna rzecz, ktéra po niej pozostata w archiwum siostr
Niepokalanek. Inspirujace sg dla mnie jej postanowienia, wszystko robi¢ i wszystko znosi¢ z mitosci, i robié
rachunek z tego (...) Cwiczy¢ sie tylko w jednej cnocie: w milosci, bo z nig przyjdg w wszystkie inne (...) éwiczyé

si¢ w mitosci blizniego — w dobroci, stodyczy i wyrozumiatosci. Wiele zawdzigczam tym stowom w praktyce
pediatry. One dotyczg nieustannego ksztattowania ducha i doskonalenia zawodowego 1 wtasnej osobowosci. W
jej zeszyciku, ktory ujawnia jak gltebokie zycie duchowe prowadzita, znalaztam takze wskazowki jak to osiagnac.
W Petersburgu w Wigili¢ 24 XII 1913 r. na koniec studiow zapisala: - Koniecznie przynajmniej raz na miesigc
trzeba sobie zadaé pytanie, jaki jest stan mojej duszy, bo przecie to jest najwazniejsze. Nasza btogostawiona
lekarka podata proste lekarstwo na chorobe duszy - raz w miesigcu - zadacé pytanie, jaki jest stan mojej duszy -
czyli spowiedz $wieta.

Uwazala, Ze mozna pracowa¢ w nieustannej obecnosci Boga, bo: Kazda praca moZe by¢ modlitwg. Miata
jednak swiadomos¢, ze o wiasnych sitach to si¢ nie uda. Pytata siebie: Jak zrobié, Zeby byta? | zapisata w
Zeszyciku: Trzeba 7y¢ 7 Panem Jezusem, dla Niego, a ja Zyje dla siebie, zapominam o Nim.

Lekarze czgsto narzekaja na cigzkos¢ swojej pracy. Doktor Bogumita po zakonczeniu studiow rozpoczeta
prace w najci¢zszych dla mlodego lekarza warunkach, w rosyjskich szpitalach podczas I wojny swiatowej w
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latach 1914-1918 m.in. w szpitalu dla chorych zakaznie w Kijowie, W Zeszyciku zapisuje, "Cuchngce rany sq
skutkiem grzechu i majg w sobie jego brzydote, zupelnie wiec zrozumialym jest wstret do nich (...). Jednak w
stosunku do osoby wstretu by¢ nie powinno, gdy; mamy przed sobq brata cierpigcego, ktoremu winnismy mitosé
i wspolcierpienie - | posrednio musimy zwalczaé wstret, przezwycieiy¢ sie, Zeby moc mu prawdziwg ulge
przyniesc'.

Najbardziej poruszyt mnie wewnetrznie jej rachunek sumienia, poniewaz lekarka tak wysokiej miary
oskarza si¢ o: Lekkomyslnosé, gadatliwos¢, zapominanie, roztargnienie, nieporzgdek i niedoktadnosé w pracy.
Lenistwo i niedbalstwo na modlitwie, brak przygotowania. Krytyka, nieche¢é, samowola. Zatrzymywanie si¢ na
pociechach, gniew w sercu. Niepunktualnosé. (1920) To co ja mam powiedzie¢?

Ta stata Obecno$¢ Jedynego Mitujacego w jej zyciu, obecnos¢ Milosiernego Boga, przed ktorym stawata
skruszona w pokorze - zgina moje kolana. Te wyznania w Zeszyciku doktor Ewy rzucily mnie na kolana i
zachecity do osobistego rachunku sumienia. Odkrytam, ze pokora - prosta prawda o sobie, jest bardzo twoércza
dla lekarza, uwalnia z egoizmu i myslenia 0 sobie, chroni tez przed wypaleniem zawodowym. Siostra Ewa
uwazata, ze nalezy: Uwaza¢ si¢ naprawde za najgorszq od wszystkich” Kto z nas pomagajac chorym tak uwaza?
Kto oskarza si¢ w jak siostra Ewa w rachunku sumienia: Nie okazatam troskliwosci chorej. Bylam szorstkq.
Spoznitam si¢ na Msze sw. Ona w tej wewnetrznej relacji z Bogiem pozbawita si¢ tez uznania wsrod siostr
niepokalanek. Wiele z nich nawet nie wiedziato, ze ona posiada dyplom lekarski. Nie szukata podziwu u innych.
Troszczyta si¢ jedynie o wypehianie Woli Boga: Zebym duzo owocu przyniosta (...) Zebym nie zepsula planu
BoZego, jaki Pan Bog dla mnie nakreslil. Miata zwyczaj pyta¢: O Boze mdj! Przychodze po rozkazy do Ciebie.
Co chcesz abym dzisiaj robita.?

Plany Boze wobec dr Bogumity byly jeszcze szersze niz bycie lekarzem - zostata takze nauczycielka. W
czerwcu 1918 ukonczyta 6 mies kurs nauczycielski w Kijowie zorganizowany przez Macierz Polska, wobec
potrzeby nauczania rzesz dzieci w jezyku polskim, a w sierpniu 1918 w Warszawie, kurs dla lekarzy szkolnych.
Podjeta prace lekarza oraz nauczycielki przyrody i higieny w Szkole Heleny Rzeszotarskiej na warszawskiej
Pradze-Potnoc (od 1 IX 1959 LO im. Ruy Barbosy) przy ul. Konopackiej 4.

(Tu obecnie znajduje si¢ Siedziba Krajowej Izby Diagnostow Laboratoryjnych i tam przed wejsciem zostala
wmurowana tablica pamigtkowa bt. doktor Ewy Noiszewskiej, ktora tu pracowata w latach 1918-1919 jako lekarz
szkolny oraz nauczycielka. Duszpasterz Krajowy Stuzby Zdrowia ks. Arkadiusz Zawistowski poswiecit jg na 100
lecie - 5 grudnia 2018 r.)

Przedziwne, ze powotanie zakonne, ktore nosita w sercu od poczatku zaczyna realizowa¢ dopiero w 34

r.z., po wojnie w 1919 r, przyjezdzajac do Szymanowa. Wida¢ jak potrzebne byty te wydarzenia z jej zycia, ktore
przygotowaty ja do zycia duchem zgromadzenia - jak to napisata- TO JEST DUCH Matki Bozej Niepokalanej i
Pana Jezusa Ukrzyiowanego. Niepokalane poczecie — t0 smieré sobie. - i1 to praktykowala w medycynie
umieranie dla siebie by by¢ dla innych. Pisata, ze ...Pan Jezus Ukrzyiowany jest scisle zwiqzany z niepokalanym
poczeciami. 1 to byt dla niej wzor ratowania zycia innych - az po wtasng Smier¢.

Obecnos¢ takiej lekarki, nauczycielki, niepokalanki rzuca nas na kolana. Doktadnie to ta widoczna
obecnos$¢ Boga w jej zyciu zgina nasze kolana. Bardzo pragne abysScie Panstwo takze doswiadczyli tej radosci
umierania dla siebie i towarzyszenia Panu Jezusowi cierpigcemu W chorych, gdy razem z btogostawiong lekarka
bedziecie odwiedza¢ ich w domach by im pomaga¢. Od dzi$ takze w poprzez jej relikwie. ,,Same relikwie sq
cenne dlatego, Ze pozwalajq cztowiekowi wierzgcemu juz teraz przekroczy¢ prog swiata widzialnego i niejako
dotkngé swiata wiecznego” (Abp Gadecki) ,,przypominajg nam one, e jednosé wierzgcych nie konczy si¢ razem
Z naszq Smiercig, ale ze jest umacniana dalej przez wymiang dobr duchowych”.

Rok temu pozyczyliSmy Relikwie z Parafii §w. Rodziny rodzinie panstwa Biatkow w ktorym w ostatnie
fazie choroby nowotworowej lezat przykuty do tozka Robert - 50 letni ojciec 4 dzieci. Efekt obecnosci
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btogostawionej byt widoczny, pokoj i rados¢ domownikow, sprowadzani na czas lekarze - konsultanci, czy cudem
znaleziony niezbedny sprzet, rozmowy duchowe, kaptan i atmosfera radosci ufnosci, modlitwy i wiary w zycie
wieczne, jedno$¢ rodziny i sity by takie trwanie przy chorym umierajacym wytrzymac¢. Mimo, ze Robert zmart
rodzina nie ulegta rozpaczy.

W statucie Waszego Stowarzyszenia- Instytutu przeczytam, ze celem jego istnienia jest — dziafanie na
rzecz 0sob chorych i niepetnosprawnych, edukacja w zakresie profilaktyki i ochrony zdrowia oraz promowanie
zdrowia i zdrowego stylu zZycia. To konkretne powotanie. Siostra Ewa zapisata: aby dusze powotane, byly pekiem
bialych lilii, 7 ktorych kaida ma si¢ sta¢ 7ywym Tabernakulum dla Pana Jezusa na wzor Niepokalanego
Poczecia. Taki statut to wezwanie do zycia w Obecnos$ci Jedynego Lekarza. Dla nas tu zgromadzonych, ktorych
obecnos¢ Boga w zyciu S. Ewy rzucita na kolana, to zaproszenie by by¢ zywym Tabernakulum. Warto pamigta¢
zalecenia ks. Zygmunta Lozinskiego, kierownika duchowego, dr Bogumity, ze: ,,do swigtosci mozna dgiyé w
kazdym czasie i na kazdym stanowisku”.

Wobec meczenskiej $mierci siostry Ewy rozstrzelanej, nagiej w 1942 - swigto$¢ wydaje si¢ nam daleka i
nieosiggalna dla nas. Ale doktor Ewa zapisata, ze: drobne sprawy wykonywane  milosciq wzruszajq i
zachwycajq Serce BoZe. Jej stowa pocieszaja 1 budza nadziej¢, ze w drodze do $wigtosci nie chodzi o rzeczy
wielkie, ale wtasnie o te mate wykonywane na co dzien z mitoscig. Kazdy z nas ma szanse; i lekarz, i nauczyciel,
i zakonnica.

Aby utatwi¢ to lekarzom, Srodowisko Medyczne Swigtej Rodziny i Oddzial Mazowiecki KSLP wspolnie
opublikowato Zeszycik duchowy dr-siostry Ewy pt. Stetoskop i habit. (2017, WSL Rembertow)! spoczywajacy
dotychczas w archiwum Zgromadzenia Siostr Niepokalanek w Szymanowie. Na rece Pani Prezes przekazuje kilka
egzemplarzy.

Przywotam na zakonczenie opis sposobu pracy bt. dr s. Ewy, wspomnienie uczennicy, pokazujacy jak
towarzyszyta Obecno$ci Najlepszego Lekarza: Siostra Ewa byta prawdziwym lekarzem i opiekunkq chorych,
zgodnie mowiono o niej, ze byla dobrym i wybitnym lekarzem, Ze trafnie stawiata diagnozy, potrafita leczyé
prostymi srodkami. Leczyla nie tylko w domu, w ktorym pracowata. W miesigce wakacyjne - na prosbe
przeloionej generalnej - objeidiata domy zakonne, by takZe inne siostry zhbadal, skierowac na operacje czy tez
dluisze leczenie specjalistyczne. Siostra udzielala porad lekarskich takze osobom, ktore przychodzily do furty
klasztornej. Byli to nie tylko Polacy, ale réwnie; Ukraincy czy Zydzi. W ciezkich i naglych przypadkach
opuszczata klasztor, by udzieli¢ pomocy lekarskiej w potrzebie. "' Leczyla ludzi ziotami - robila opatrunki, czesto
dawata im herbate i zupe. Byta bardzo pogodna i wszystko co robita - robila 7 dobrocig. Gdy bolal opatrunek -
mowila, Ze teraz boli, a reszte zostawmy Panu Bogu. On prawdziwy Lekarz'".

Uroczyste wprowadzenie relikwii bt. dr Ewy Noiszewskiej do Parafii Mitosierdzia Bozego otwiera nas na
Obecnos¢ Jedynego Leczacego ciata i dusze. Budzi nadziejg, na wsparcie siostry Ewy w codziennych dziataniach
dla chorych. Pozostaje nam zatem juz teraz - za radg Doktor Ewy: ,,Cieszy¢ si¢ 7 wszystkiego co si¢ zdarzy” —
zarowno w naszym zyciu jak i tych ktorym pomagamy, ktorych kochamy. Dziekuje

Panstwu za to spotkanie 1 uwagg.

Y Wspétpraca lekarek: lek. Grazyny Rybak, dr Alicji Moszczynskiej Kowalskiej, niepokalanki s. Benedykty Filipek oraz kaplana ks.
Andrzej Mazanskiego i Wydawnictwa Siostr Loretanek.



