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Sprawozdanie z udzialu w konferencji

»CHALLENGES OF COMPETENCE AND COMPASSION IN CONTEMPORARY MEDICINE”

Konferencja pod tym tytutem, zorganizowana przez European Federation of
Catholic Medical Associations -FEAMC (Europejska Federacje Katolickich Stowarzyszen
Medycznych) odbyta sie w dniach 27 - 29 maja w Asyzu we Wtoszech.

Decyzja o zorganizowaniu tej konferencji zostata podjeta we wrzes$niu ubiegltego
roku podczaj walnego zgromadzenia delegatow z organizacji lekarzy katolickich
wchodzacych w skiad Federacji. Wybrane zostaty wtedy nowe wtadze federacji,
prezesem zostat dr Vincenzo Defilippis w Wtoch, mnie wybrano na jednego z
wiceprezydentow. Jako cele konferencji okreSlono przemyslenie i przedyskutowanie
znaczenia wspotczucie w praktyce medycznej oraz promowanie kontaktow pomiedzy
cztonkami stowarzyszen wchodzacych w sktad FEAMC, zwtaszcza mtodego pokolenia.

Konferencja odbyta sie w Domu Pokoju (Domus Pacis) w Asyzu. Brato w niej udziat
okoto 100 uczestnikow z wiekszoS$ci krajow europejskich. Zatozono, ze obecnych bedzie
co najmniej trzech delegatow z kazdego stowarzyszenia. Nie byto delegacji z Niemiec,
Norwegii, Szwecji, Finlandii, Islandii, Wegier, Grecji. Delegacja z Ukrainy takze nie
przyjechata. Wsrod gosci i wyktadowcdw znalezli sie m.in.: ks. biskup Vincenzo Paglia,
prezydent Papieskiej Akademii Zycia, ks. biskup Simon Kulli z Albanii i ks. biskup
Francesco Savino z Woch. Z Polski przyjechata czteroosobowa grupa: profesor Andrzej
Kochanski z Warszawy, lek Albert Kope¢ z Radomia, lek Martyna Koch z Wroctawia i ja.
Dwojka mtodych lekarzy zostata przez organizatorow zwolniona z optaty konferencyjne;j
i kosztow pobytu. Pewien problem organizacyjny stanowit dojazd z Rzymu do Asyzu
(170 km), ale jako$ z tym sobie poradziliSmy.

Miejscem obrad byta wygodna sala kongresowa hotelu dla pielgrzyméw Domus
Pacis. Wyktady (28) byly symultanicznie ttumaczone na jezyki angielski i wtoski.
Podzielone na osiem sesji trwaty péttora dnia, kazdy dzien obrad rozpoczynat sie Msza
Swieta.

Wyktad ,Wspoétczucie w medycynie” wygtosit ks. Jacques Suaudeau, asystent
koscielny Federacji. W usystematyzowany sposob przedstawit biblijne, religijne,
historyczne, spoteczne i psychologiczne aspekty wspdiczucia jako niezbednego
elementu w relacjach lekarz - pacjent. Kolejne sesje poswiecone byty relacjom lekarz -
pacjent w systemie opieki medycznej, znaczeniu kompetencji i jednoczesnie wspotczucia



w pracy lekarza katolickiego, wspo6tczucia w medycynie perinatalnej, w chirurgii i innych
dziedzinach medycyny. Ostatnia sesja dotyczyta zagadnienia wspétczucia w konncowych
momentach ludzkiego zycia. W wyktadach zwracano uwage na koniecznos$¢ postawy
petnej wspdiczucia w relacjach lekarz - pacjent. Podkres$lano, ze w dzisiejszej
odhumanizowanej, ale za to ,uprzemystowionej” medycynie ,wypaleni” emocjonalnie
lekarze zapominajg o relacjach z pacjentem jak cztowieka z cztowiekiem. Tymczasem
badania naukowe potwierdzajg, ze nasycona wspotczuciem relacja przys$piesza powrot
do zdrowia.

Moj wyktad zatytutowany ,Wspdiczucie w potoznictwie i ginekologii” zostat
wygtoszony podczas sesji poSwieconej medycynie perinatalnej. Zwrocitem w nim uwage
na wyjatkowosc¢ tej dyscypliny medycznej dotyczacej bardzo waznych momentoéw zycia,
mocno osadzonej w rodzinie, ktéra powieksza sie podczas narodzin dziecka. Zwykle
towarzyszymy rodzinom w pieknych i radosnych chwilach, ale zdarzajg sie momenty
bardzo trudne w ktorych wspotczucie staje sie potrzebne. Wyrazitem opinie, Ze nie jest
wyrazem wspoiczucia zgoda lekarza na wykonywanie wszystkich procedur, o ktore
prosi pacjentka, lekarz ma prawo do wolnosci sumienia. Powiedziatem, ze ciezko
pracujacy lekarze powinni czasem mie¢ wspotczucie dla samego siebie i oszczedzac dla
dobra pacjentéw swoje fizyczne i duchowe sity.

Po obradach organizatorzy zorganizowali zwiedzanie miejsc zwigzanych ze Sw.
Franciszkiem, w tym liczacej 800 lat dwupoziomowej bazyliki z pieknymi freskami.
Tematyka niektdrych z nich jest aktualna rowniez w dzisiejszych czasach. ByliSmy tez
przy grobach Sw Klary i btogostawionego Carlo Acutisa, obeszliémy tez historyczne
centrum miasta.

Byt to bardzo interesujacy wyjazd, okazja do wielu rozmoéw i duchowych przezy¢,
dobre przygotowanie do wrzeSniowej konferencji MaterCare International w Rzymie.
Zachecatem uczestnikow konferencji do przyjazdu do Rzymu na nasza konferencje.
Odbytem miedzy innymi rozmowe z profesorem Filippo Boscia, prezydentem Wtoskiego
Stowarzyszenia Lekarzy Katolickich, zaprositem na nasza konferencje do Rzymu Pana
Profesora i cztonkdw kierowanego przez niego stowarzyszenia.



