Prof. Bogdan Chazan
ZAMACH NA SUMIENIE LEKARZY

W dniach 26 — 28 kwietnia b. roku planowane jest w Rydze posiedzenie Rady Swiatowego
Towarzystwa Medycznego (World Medical Association — WMA). Ma zajaé sie miedzy innymi
ustaleniem projektu zmiany Deklaracji dotyczacej tzw. aborcji terapeutycznej oraz eutanazji.
WMA zastalo zalozone w 1947 roku, w jej sklad wchodzi 112 krajowych stowarzyszen
medycznych. Organizacja zajmuje sie etyka lekarska, prawami czlowieka, prawami pacjenta,
planowaniem rodziny, zdrowiem publicznym, systemami opieki zdrowotnej i jakoscia tej
opieki. Z ramienia Polski wspolpracuja ze Stowarzyszeniem: Polskie Towarzystwo Lekarskie
od 1990 roku i Naczelna Izba Lekarska od 2009 roku.

WMA zwrécilo sie do krajowych organizacji lekarskich o pilne przestanie swoich opinii na
temat proponowanych zmian. Wedlug tych propozycji normy prawne, zasady praktyki
klinicznej powinny promowaé i ochraniaé¢ zdrowie kobiet, ich prawa czlowieka, autonomie w
podejmowaniu decyzji i prywatno$¢. Krajowe organizacje medyczne powinny wspieraé
polityke zdrowotng, jezeli wypelia powyzsze zasady. Podejécie do aborcji zalezy od
indywidualnych przekonan i sumienia, ktére musza by¢ respektowane. Jezeli lekarz nie moze
wykona¢ aborcji ze wzgledu na przekonania moze od niej odstgpi¢ pod warunkiem, ze
zapewni wykonanie tej procedury przezinnego lekarza. W okre§lonych okoliczno$ciach
bedzie musial ja sam wykonac.

Zastrzezenia budzi samo sformulowanie ,aborcja terapeutyczna” . Nie jest to procedura
ratujgca zycie ani leczaca. Prowadzi do $mierci jednej osoby i do szkéd zdrowotnych
dotyczacych zdrowia fizycznego i psychicznego w obrebie organizmu drugiej osoby — matki.

We wrzes$niu 2012 roku Komitet na rzecz Doskonalenia Opieki Medycznej nad Matkami
(Committee for Excellence in Maternal Healthcare) utworzyl tzw. Deklaracje Dublinska. Glowna
teza deklaracji jest, ze zabicie nienarodzonego dziecka nie jest nigdy potrzebne, aby ratowaé jego
matke. Kraje, w ktorych dostep do aborcji jest ograniczony maja najnizsza $miertelnoscia
okoloporodowa matek i dzieci. W dokumencie tym jego autorzy, wybitni lekarze stwierdzili, ze
we wspolczesnej medycynie dostepno$é aborcji nie jest potrzebna, nie przyczynia sie do
poprawy poziomu opieki medycznej oraz stanu zdrowia populacji.

Tre$¢ proponowanej przez WMA Deklaracji zawiera sprzeczne ze sobg elementy. Z jednej
strony méwi o konieczno$ci respektowania przekonan i sumienia lekarzy a z drugiej
stwierdza, ze lekarz, ktory chce z wolnoéci sumienia skorzysta¢ moze to zrobi¢, ale pod
warunkiem, ze znajdzie innego lekarza, ktory go wyreczy. Jest to warunek nie do wypekienia.
Jezeli sumienie nie pozwala lekarzowi wykona¢ aborcje to takze nie pozwala mu organizowac
wykonanie tej procedury, szukac lekarza na zastepstwo. Jak ma to robi¢? Dzwoniac kolejno
wedlug nazwisk w ksigzce telefonicznej? Narazi sie z pewno$cia na uzasadnione
niezadowolenie kolegi, ktéremu sklada taka propozycje a nawet na sprawe sagdowa.

Dr John Lee prezydent FIAMC, organizacji zrzeszajacej organizacje lekarzy katolickich z
calego $wiata wydal o$§wiadczenie, w ktérym protestuje przeciwko planom WMA w kierunku
ograniczenia klauzuli sumienia lekarzy. Przyjecie nowej Deklaracji napisanej, jego zdaniem,
dwuznacznym, klamliwym jezykiem spowoduje presje na lekarzy ze strony krajowych
prawodawcow 1 zmiany prawa oslabiajace ochrone ludzkiego zycia. Zdaniem dr Lee
zaproponowano w nowym dokumencie szersza definicje pojecia ,zdrowie kobiet”, ktora



zwieksza nacisk na wykonanie aborcji. Zmienione podejScie najlepiej obrazuje zmiana
okreslenia ,nienarodzone dziecko” na ,,pt6d”.

W Deklaracji zapowiadane jest wywieranie nacisku na krajowe organizacje lekarskie by
wspieraly nowe odejécie do klauzuli sumienia. Jezeli lekarz nie bedzie chcial wykona¢ aborcji
ze wzgledu na sumienie bedzie zmuszony by to uczyni¢ ,aby zapobiec powaznemu zagrozeniu
jej zdrowia”. Oznacza to, ze jezeli odmowa aborcji spowoduje stres kobiety zagrazajacy jej
dobremu samopoczuciu lekarz bedzie ukarany.

Trybunal Konstytucyjny zmienil w Polsce w 1995 roku Ustawe o zawodzie lekarza w ten
sposob, ze zezwolil na korzystanie z klauzuli sumienia a jednocze$nie zni6st wymog szukania
innego lekarza w przypadku, kiedy wykonanie procedury byloby sprzeczne z wyznawanymi
przez lekarza wartoSciami. Jak wida¢, nasze prawo zmierza w odwrotnym kierunku niz
postulowane przez Swiatowe Towarzystwo Medyczne zmiany. I bardzo dobrze. Wydaje sie
jednak, ze powinni$émy wplywaé na to, co sie dzieje na $wiecie z klauzulg sumienia lekarzy,
wskazywac na istnienie innych, lepszych wzorcow. Konieczna jest interwencja, przestanie do
wladz WMA ze strony polskich towarzystw lekarskich. Na to z pewno$cia oczekuja nasi
koledzy za granicg, presja na ich sumienia sie zwieksza. Nasze prawo nie przewiduje
wykonywania eutanazji, ale propozycja nowego tekstu Deklaracji i do tego problemu sie
odnosi. O tym moze innym razem.
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