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Prof. n. med. Robert Walley, angielski ginekolog- pofoznik, ktory w 1966 r. musial wyjechaé z
Wielkiej Brytanii, nie moggc uczciwie wykonywac¢ zawodu. Gdy szef zazgdat od dr. Walleya
wykonania aborcji, ten odmowif. — Mam do zaoferowania pacjentom cos lepszego niz zaglada —
oswiadczyt. W takim razie nie ma tu dla ciebie miejsca — odpowiedzial szef. W ten sposob 30-letni
lekarz, mqz i ojciec trojki dzieci, zostal na bruku. Wyjechat do Kanady, gdzie otrzymat prace w nowo
powstajgcej uczelni medycznej w stolicy Nowej Funlandii St. John'’s. Tam tez przyszly na swiat
kolejne z jego siedmiorga dzieci. Zalozyt organizacje MaterCare International i jest jej dyrektorem
wykonawczym. Pracowal jako doradca Stolicy Apostolskiej przez 15 lat.

»Rzadkie osobiste doswiadczenie poloznika”
6 marca 2018, Dr Robert Walley, Dyrektor Wykonawczy MaterCare International (Kanada)

Swietujac Swiatowy Dziefi Zespolu Downa: 21 marca 2018

Przez 35 lat pracowalem jako specjalista potoznik w Kanadzie. Moim miejscem
zatrudnienia byt akademicki szpital zajmujacy si¢ opieka nad matkami z wysokim
stopniem ryzyka podczas cigzy 1 z nagtymi powiktaniami porodu. Wielokrotnie bylem
obecny podczas nieoczekiwanych narodzin dziecka z Zespotem Downa. Jest
zrozumiale, Ze poczatkowa reakcja matki byly tzy, niedowierzanie i nastgpnie smutek,
kiedy rodzice pogodzili si¢ ze swoimi oczekiwaniami wobec dziecka i ze zmianami,
jakie beda musieli wprowadzi¢ w swoim zyciu, ktore beda wymagatly profesjonalnego
wsparcia ale rowniez ogromnych zasobow wiary i mito$ci ze strony calej rodziny.
Potoznicy zwykle nie zajmuja si¢ noworodkami po porodzie, nalezy to do
obowigzkéw neonatologa lub lekarza rodzinnego. Ograniczato to moje doswiadczenie
na temat wplywu diagnozy Zespotu Downa na rodziny. Moje rozumienie tego
problemu i moje do$wiadczenie zmienity si¢ na zawsze po narodzinach mojego
pietnastego wnuka.



W dniu 2 kwietnia 2017 roku w szpitalu w Newry w hrabstwie Down w Irlandii
Potnocnej Michelle urodzita cigciem cesarskim swoje trzecie dziecko. Rodzina
natychmiast przekazata do nas, do Kanady wiadomo$¢, ze dziecko jest zdrowe,
chtopiec wazy 7 funtow, ale ma Trisomie 21, Zespot Downa. Nasza pierwsza reakcja
bylo stowo ,,Och” z natychmiastowo pojawiajacymi si¢ smutkiem i troskg o rodzicow.
Dziecko byto naszym pietnastym wnukiem, mamy siedmioro dzieci. W 34 tygodniu
cigzy u Michelle rozpoznano zwigkszong ilos¢ ptynu owodniowego, w badaniu
ultrasonograficznym podejrzewano obecnos$¢ zagrazajacej zyciu dziecka przetoki
tchawiczo — przetykowej, ktora wymagataby pilnej operacji po porodzie. Nie padia
zadna sugestia Zespotu Downa, odmdéwiono wykonania testow w tym kierunku.
Poniewaz zaré6wno matka jak 1 dziecko byli po porodzie w dobrym stanie nasza
reakcja wkrotce zmienita si¢ w dzigkczynienie.

Nasz wnuk zostat ochrzczony imieniem Zayn, co bylo dla dziadkéw niespodzianka,
mysle teraz, ze wyboOr imienia nastgpil z Bozej inspiracji, poniewaz znaczy ono
,Pickny” a taki wlasnie nasz wnuk jest, poniewaz ma pickne niebieskie oczy i
zarazliwy usmiech 1 tym prostym sposobem tworzy wokot siebie atmosfere mitosci.
On sam 1 jego pigkne przymioty to razem bardzo szczegdlny dar dla naszej rodziny.
Pierwszym, ktory to docenit byt jego szescioletni brat Jude. Kiedy zrozumiat, Zze jego
mtodszy brat jest inny powiedzial swojemu Tatusiowi ,,Zayn zawsze bedzie w moim
sercu’.

Pierwszy rok zycia Zayna byt trudny dla niego 1 jego rodzicow. Zaraz po Bozym
Narodzeniu zachorowat na wirusowe zapalenie ptuc i1 zostat przyjety do oddzialu
intensywnej opieki pediatrycznej szpitala Royal Victoria w Belfascie, przez tydzien
byl sztucznie wentylowany zanim zostal wypisany do domu. Zaraz poOzZniej
zachorowatl na szkarlatyne, rzadka infekcje u dzieci w jego wieku wymagajaca
zastosowania penicyliny. Wyleczyt si¢ z tej choroby. Jednak dwa tygodnie temu zostat
ponownie przyjety na oddzial intensywnej terapii poniewaz zlapat wirusa grypy typu
B.

Otoczono go tam doskonata opieka, pielegniarki z catego serca go pokochaty.

Pisz¢ to nie tylko jako potoznik, ale rowniez jako ojciec i1 dziadek, ktory wlasnie
zrozumiat czym jest Zespdt Downa, co zmienilo punkt widzenia mdj, mojej zony 1
catej] rodziny. Nie wiedziatem przedtem, ze w dniu 21 marca jest obchodzony
Swiatowy Dzien Zespolu Downa. Ci pickni ludzie maja nadzwyczajna zdolnosé
tworzenia cieptych, intymnych, bliskich zwigzkow z ich gto§nym $miechem i oczami
wyrazajacymi mitos¢, ktorej nasz Swiat tak bardzo potrzebuje. Niestety, w wigkszo$ci
krajow zachodnich wigkszo$¢ z nich uwaza si¢ za przyczyne kosztownej tragedii. Nie
daje si¢ im szans na zyciei zabija przed urodzeniem.



Miejmy nadziej¢, ze rodzice 1 moi koledzy lekarze, kiedy zetkng si¢ z takim
rozpoznaniem przed urodzeniem jednego z takich dzieci starannie przemys$la swoje
postepowanie. Ze nigdy nie zwatpia w swoja zdolno$¢ zmiany postawy w kierunku
mitosci do jednego z najmniejszych Jego dzieci. Ta mito$¢ przyniesie cudowne
rezultaty.
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