...PRAGNE, ABYS MI TOWARZYSZYtA, JAK IDE DO CHORYCH....
(Dz.183.Pan Jezus do s. Faustyny) 22.02.2017, spotkanie KSLP,

Spotykamy sie w dniu 86 rocznicy pierwszych objawien Pana Jezusa Mitosiernego, ktéry
zapragnat, aby Siostra Faustyna Kowalska (1905-1938) wymalowata obraz Bozego Mitosierdzia,
wizerunek Jego Postaci z napisem Jezu ufam Tobie. To najwazniejsze objawienie mistyczne miato
miejsce 22 lutego 1931 r. w Ptocku. Siostra Faustyna opisata je w Dzienniczku: ...powiedziat mi
Jezus: »Wymaluj obraz wedtug rysunku, ktory widzisz z podpisem Jezu, ufam Tobie. Pragne, aby
obraz ten czczono najpierw w kaplicy waszej i na catym swiecie. Obiecuje, ze dusza, ktora czcic¢
bedzie ten obraz nie zginie. Obiecuje takze, juz tu na ziemi, zwyciestwo nad nieprzyjaciotmi, a
szczegolnie w godzine smierci. Ja sam broni¢ jq bede jako swojej chwaty«”.

Pierwszy obraz jak wiemy namalowat w 1934 Eugeniusz Kazimirowski na prosbe kierownika
duchowego $w. Faustyny bt. ks. prof. Michata Sopocko. (1888-1975) Dzieki jego staraniom byt
wystawiony w Wilnie, w miescie kultu Matki Bozej Mitosierdzia w Ostrej Bramie, na koniec
uroczystosci zakoriczenia Jubileuszu Odkupienia Swiata 26-28.04. 1935 r. Kolejny przechowywany
jest w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w tagiewnikach, powstat w 1944 jako wyraz wdziecznosci
Adolfa Hyty za ocalenie jego zycia i zdrowia.

Dzis w Ptocku swietowalismy te wydarzenia kolejny rok podczas pielgrzymki organizowanej
przez kapelana szpitala na Banacha ks. dr Mariusza Bernysia i ks. Michata Dtutowskiego z Fundacji
Misja Sw. Faustyny.

Dzisiejszy dzien 22 luty, jest dla nas lekarzy szczegdlnie wazny, bo to jest Swieto naszego
Mistrza. Najlepszego Boskiego Lekarza, o nieograniczonych mozliwosciach uzdrawiania i
pomagania cierpigcym, ktéry 86 lat temu zaproponowat skuteczne lekarstwo, istotne w godzinie
Smierci. Rozpocznijmy to spotkanie od Modlitwy Lekarza : autorstwa sw Jana Pawta Il:

PANIE JEZU BOSKI LEKARZU, KTORY W SWOIM ZIEMSKIM ZYCIU OKAZYWALES SZCZEGOLNA TROSKE TYM, KTORZY
CIERPIA | POWIERZYLES SWOIM UCZNIOM POStUGE UZDRAWIANIA, UCZYN NAS GOTOWYMI DO tAGODZENIA CIERPIEN
NASZYCH BRACI. SPRAW, BY KAZDY Z NAS BYt SWIADOMY TEJ, POWIERZONEJ MU WIELKIEJ MISJI | W SWEJ CODZIENNEJ
SLUZBIE STARAL SIE BYC ZAWSZE NARZEDZIEM TWOJEJ MILOSIERNEJ MItOSCl. OSWIEC NASZE UMYStY, PROWADZ DLONIE,
SPRAW, BY NASZE SERCA BYLY PEENE TROSKI | WSPOLCZUCIA. W KAZDYM CHORYM POZWOL NAM ROZPOZNAC TWOIE BOSKIE
OBLICZE.

TY, KTORY JESTES DROGA, SPRAW, BYSMY POTRAFILI CIE NASLADOWAC KAZDEGO DNIA NIE TYLKO JAKO LEKARZE
CIALA ALE | CALEGO CZLtOWIEKA POMAGAJAC CHORYM ISC Z UFNOSCIA ICH ZIEMSKA DROGA AZ DO SPOTKANIA Z TOBA.

TY, KTORY JESTES PRAWDA, UDZIEL NAM MADROSCI | WIEDZY, BYSMY ZGtEBIALI TAJEMNICE CZLOWIEKA | JEGO
NADPRZYRODZONEGO PRZEZNACZENIA A W SPOTKANIU Z NIM MOGLI ODKRYC PRZYCZYNY JEGO CIERPIENIA | ZNALEZC NA NIE
WEASCIWE LEKARSTWO.

TY, KTORY JESTES ZYCIEM, DOZWOL NAM W NASZEJ PRACY GtOSIC ,EWANGELIE ZYCIA” | O NIEJ SWIADCZYC. SPRAW,
BYSMY STARALI SIE ZAWSZE BRONIC ZYCIA OD POCZECIA DO JEGO NATURALNEGO KONCA | SZANOWAC GODNOSC KAZDEGO
CZLOWIEKA, A ZWHASZCZA NAJSEABSZYCH | NAJBARDZIEJ POTRZEBUJACYCH.

PANIE, UCZYN NAS DOBRYMI SAMARYTANAMI, GOTOWYMI PRzYJAC, LECZYC | WSPIERAC TYCH, KTORYCH
SPOTYKAMY W NASZEJ PRACY. POMAGAJ NAM, BYSMY IDAC ZA PRZYKtADEM SWIETYCH LEKARZY, KTORZY NAS POPRZEDZILI,
HOJNIE SLUZYLI NIEUSTANNEJ ODNOWIE STRUKTUR OPIEKI ZDROWOTNEJ.

BLOGOStAW NASZEJ PRACY | NASZEMU ZAWODOWI, OSWIECA] NAS W POSZUKIWANIACH | NAUCZANIU. DOZWOL
NAM, BYSMY KOCHAJAC CIE | StUZAC CI W NASZYCH CIERPIACYCH BRACIACH, MOGLI U KRESU NASZEJ ZIEMSKIEJ PIELGRZYMKI
OGLADAC TWOJE CHWALEBNE OBLICZE | CIESZYC SIE RADOSCIA SPOTKANIA Z TOBA W TWOIM KROLESTWIE SZCZESCIA |
WIEKUISTEGO POKOJU. AMEN. /Jan Pawet 1l na XX FIAMC, RZYM, VII 2000 r/

Mamy za sobg Rok Mitosierdzia, ktéry wprawdzie sie skonczyt ale jednoczesnie
zapoczatkowat i zobowigzat zwtaszcza nas lekarzy KSLP do codziennego swiadczenia Mitosierdzia w
naszej pracy dla chorych. W naszym powotani staramy sie nieustannym towarzyszy¢ ludziom
cierpigcym. Dzi$ mamy okazje zastanowic sie nad zaproszeniem, ktére Pan Jezus Najlepszy Lekarz
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wyznat Siostrze Faustynie: ,,Pragne, abys Mi towarzyszyta, jak ide do chorych”., Jest to jedno z
wielu pragnien Boskiego Lekarza, ktdre wyznat Faustynie, a ona zapisata w Dzienniczku.

Sw Jan Pawet Il. po przeczytaniu ,Dzienniczka” dostrzegt w jego tresci dobra nowine. Papiez
tak o tym napisat:, Sfowa zapisane w , Dzienniczku” swietej Faustyny jawiq sie jako szczegdlna
Ewangelia mitosierdzia Bozego napisana w perspektywie dwudziestego wieku”. (frag.z ,Pamiec i
tozsamoé¢”). Ojciec Swiety wielokrotnie wypowiadat sie do pracownikéw stuzby zdrowia, lekarzy i
pielegniarek i tych, ktérzy majg kontakt z chorymi, ze tak naprawde najwazniejsza w postudze
wobec chorego jest mitosierna mito$¢ Pana Jezusa. Sw Jan Pawet Il w Encyklice o Bozym
Mitosierdziu mowit, ze w Swiecie, w ktérym zyjemy obecna jest mitosc i tutaj po raz pierwszy mowi,
ze mitosierdzie jest drugim imieniem mitosci. Mamy wiec zachete swietego, aby stowa Jezusa,
zanotowane przez Faustyne w Dzienniczku na polecenie kierownika duchowego ks. prof. Michata
Sopoc¢ko rozwazaé tak jak stowa Ewangelii i to Ewangelii Mitosierdzia Bozego. Jan Pawet Il tym
stwierdzeniem poleca nam Dzienniczek jako podrecznik Mitosierdzia. Mysle ,ze to niezbedna dla
nas lektura w trakcie nieustannego doskonalenia zawodowego. Poniewaz Faustyna byfa mistyczka,
wydaje sie nam takie oczywiste, ze rozmawiata z Bogiem, ze Pan Jezus do niej mowit, ona Go
stuchata. Natomiast jak sie czyta Dzienniczek, to okazuje sie, ze wielokrotnie miata watpliwosci, czy
to jest prawda, czy ztudzenie. Byty one wzbudzane przez otoczenie, siostry zakonne a takze
spowiednikow, ale takze ona sama miata niepewnosc.

Mamy dzi$ rozwazac stowa z Dzienniczka $Sw. Faustyny, warto zatem pozna¢ choc troche jej
zycie. Ona tak jak kazdy z nas miata wiele powotan. Czy jej zycie byto zwigzane z naszym lekarskim
zyciem ? leczeniem ? chorymi? . Oto kilka migawek:

Faustyna byta wrazliwa na chorych. Szczegdlng pacjentka byta jej matka, do ktdrej, gdy
zachorowata Faustyna przyjechata az z Wilna z klasztoru. Mimo, ze matka nie zgadzata sie na jej
wstgpienie do zakonu. To spotkanie jak opisata w 1952 r. sama matka wygladato tak: Weszta do
mnie, pochwalita Boga i uklekta przy mnie przy tézku. Zaraz mi powiedziata — Mamusiu, ty
jeszcze wstaniesz. Ku zdziwieniu swojemu i reszty rodziny zaraz sama usiadtam na 16zku i do
dzisiejszego dnia jestem zdrowa. Piekny wzoér spotkania z chorg; Weszta, pochwalita Boga,
uklekta. Nie podawata lekdw chorej, ale jedynie wzbudzita nadzieje na powrét do zdrowia w tej
ukochanej pacjentce.

Dla mnie jako pediatry bardzo inspirujacy jest opis spotkania Faustyny z chorymi dzie¢mi,
ktore jej przyprowadzono, gdy odwiedzita dom rodzinny, zeby siostra zakonna pobtogostawita je
Zobaczcie jaki trud podejmuje Faustyna: Wiele mnie jeszcze kosztowato to, ze musiatam catowac
dzieci. Znajome przychodzity z dziecmi i prosity, Zebym je brata chociaz na jedng chwile na reke i
pocatowata. Mieli to za wielkq taske, a dla mnie byta sposobnos¢ do éwiczenia sie w cnocie, bo
niejedno byto dosyc brudne. A zeby sie przetamac i nie okazac¢ wstretu, to takie brudne dziecko
pocatowatam dwa razy. Jedna znajoma przyniosta swoje dziecko chore na oczy, ktore miato
zaszte ropqg i mowi: — Siostro, wez je na chwile na rece. Natura czuta wstret, ale nie zwazajgc na
nic wzietam na rece i dwa razy ucatowatam w same zaropiate oko dzieciecia i poprositam Boga o
polepszenie.(Dz.401) Wida¢ bardzo charakterystyczng dla Faustyny duzg blisko$¢ z chorym i
jednoczesne btaganie Boga, zeby to On uleczyt konkretne dziecko. My takze w pracy mamy
sposobnos¢ modlitwy za pacjenta- choc¢by w chwili milczenia, gdy mamy stetoskop na uszach
badajgc serce czy ptuca. Czasem medalik na szyi dziecka jest tym cudownym przypomnieniem ,ze
Jedyny Leczacy jest obecny w tej chwili badania i diagnozowania chorego. Na jedno westchnienie
do Boga zawsze mozna znalez¢ czas.

Jest jeszcze jedno piekne spotkanie Faustyny z chorym, takie przypadkowe, kiedy sama byta
hospitalizowang pacjentka: ,Lekarz nie pozwolit mi pojs¢ do kaplicy na Pasje, chociaz miatam
gorgce pragnienie, jednak modlitam sie we witasnej separatce. Nagle ustyszatam dzwonek w
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sqgsiedniej separatce i wesztam i oddatam ustuge ciezko choremu. Kiedy juz wrécitam do swojej
separatki nagle ujrzatam Pana Jezusa, ktory mi rzekt: »Corko moja, wiekszqg mi sprawitas rados¢
oddajgc mi te ustuge, anizeli bys dfugo sie modlita«. Odpowiedziatam: Przeciez nie Tobie, o0 mdj
Jezu, ustuzytam, ale temu choremu. | odpowiedziat mi Pan: »Tak corko moja, cokolwiek czynisz
blizniemu, Mnie czynisz«”(Dz.1029) Te zachowania Faustyny to echo stow z Ewangelii: ,,Zaprawde
powiadam wam, cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili”

Faustyna byfa takze ciezko chorg pacjentka, z zaawansowang gruzlicg, ma doswiadczenie
cierpienia i obserwacje w trakcie pobytu w szpitalu w Pragdniku Biatym, w marcu 1937 r.:

Separatka moja jest obok sali mezczyzn. Nie wiedziatam, ze mezczyzni sq takimi gadutami.
Od rana do poznej nocy rozmowy na rozne tematy. O wiele jest ciszej na sali kobiet. Moj Jezu, jak
ci ludzie mato mowiq o Tobie. O wszystkim, tylko nie o Tobie, Jezu. A jak mato mowig, to pewno i
nie myslqg wcale. Caty swiat ich zajmuje, a o Tobie, Stworco milczenie. Jako ciezko chora po
pierwsze — odwiedzata sale innych chorych, po drugie — bardzo czesto modli sie w kaplicy
szpitalnej, po trzecie modli sie za tych chorych, ktérych odwiedza. Powtarza, ze: Teraz dobrze
widze jak bardzo chorzy potrzebujg modlitwy.(Dz.826) Swieta pacjentka méwi jasno ,ze chorzy
potrzebujg modlitwy.

| moze na koniec tych obrazkéw z zycia Swietej przypomne spotkanie Faustyny z
lekarzem, ktéry jej zabronit wyjscia na Msze swietg. Byto to styczniu. Na Msze Swietg trzeba byto
przej$¢ kawatek do kaplicy poza oddziatem, poniewaz nie roznoszono Sakramentéw chorym po
salach tak, jak jest to obecnie. Zakaz lekarza, o ktérym wspomina Faustyna wydaje sie
logiczny: Dzis, kiedy wszedt lekarz z wizytq jakos mu sie nie podobatam. Naturalnie bytam wiecej
cierpigca i temperatura znacznie sie podniosta. Naturalnie zdecydowat, abym nie chodzita do
Komunii swietej, az temperatura zupetnie spadnie. Zobaczcie jak ona to rozwigzuje:

,Odpowiedziatam, ze dobrze, chociaz bdl mi Scisnat serce, ale powiedziatam, ze jak nie bede
miafa temperatury, to pojde; wiec zgodzit sie na to. Kiedy odszedt lekarz rzektam do Pana Jezusa —
Teraz od Ciebie zalezy czy mam is$¢, czy nie. A wieczorem rzektam do Pana — Jezu, jezeli Ci sg mite
moje Komunie swiete, to prosze Cie pokornie — spraw, abym jutro nie miata rano ani jednej kreski
gorgczki. Rano mierze temperature i pomyslatam sobie, ze jezeli bedzie chociaz jedna kreska, to juz
nie wstane, poniewaz sprzeciwiatoby sie to postuszenstwu. Jednak wyjmuje termometr i ani jednej
kreski gorgczki. Zerwatam sie natychmiast i posztam do Komunii swietej. Kiedy przyszedt lekarz i
powiedziatam, Zze ani jednej kreski gorgczki nie miatam i posztam do Komunii swietej — zdziwit sie.

Lekarz zdziwit sie, poniewaz Faustyna chorowata na gruzlice. Gorgczka jest typowym
objawem, zwtaszcza nie leczonej tak jak wspodiczesnie chemioterapeutykami choroby. Prosita
lekarza -Aby mi nie utrudniat pojs¢ do Komunii swietej, bo to ujemnie wptynie na kuracje. Lekarz,
w tym momencie chyba byt zdesperowany, bo odrzekt: Abym byt w sumieniu spokojny i zarazem
nie przeszkadzat siostrze, to utozymy sie tak, ze kiedy bedzie tadnie, nie bedzie padac i siostra
bed:zie sie dobrze czuc, no to prosze chodzic, ale niech siostra w sumieniu na to uwaza. Ciekawe
kto z nas w tej sprawie odwotuje sie do sumienia pacjenta? Faustyna uradowana taka informacja
pisze: Ucieszytam sie tym, Ze jest lekarz tak wzgledny dla mnie. Widzisz Jezu, co do mnie nalezafo
— juz zrobitam. Teraz licze na Ciebie. Jestem zupetnie spokojna. Pomysimy czy my pozwalamy
pacjentom na takie spotkanie z Najlepszym lekarzem.

Pamietamy, ze Faustyna spotykata sie potrzebujgcymi opieki réwniez jako furtianka
ustugujgc biednym, ktérzy pukali do furty klasztornej spotkata sie z samym Panem Jezusem, w
1937 r. w tagiewnikach: Jezus w postaci ubogiego mfodzienca dzis przyszedt do furty.
Wynedznialy mfodzieniec w strasznie podartym ubraniu boso i z odkrytq gfowq bardzo byt
zmarzniety, bo dzien byt didzysty i chtodny. Prosit cos gorgcego zjesc. Jednak gdy posztam do
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kuchni nic nie zastatam dla ubogich. Jednak po chwili szukania znalazto sie troche zupy, ktorg
zagrzatam i wdrobitam troche chleba i podatam ubogiemu, ktory zjadf. W chwili, gdy odbieratam
od niego kubek dat mi poznad, Ze jest Panem nieba i ziemi. Gdy go ujrzatam jakim jest — znikt mi z
oczu. Kiedy wesztam do mieszkania i zastanawiatam sie nad tym co zaszto przy furcie, ustyszatam
stowa w duszy: »Corko moja, doszly uszu Moich btogostawienstwa ubogich, ktorzy oddalajq sie
od furty, btogostawiq Mi. | podobafo mi sie to mitosierdzie Twoje w granicach postuszenstwa i
dlatego zszedtem z tronu, aby skosztowac owocu mitosierdzia twego«.

Z tych obrazéw widaé ,ze Faustyna byta blisko cierpigcych, wspétodczuwata z nimi i starata
sie pomdc tak jak umiata. Mozemy teraz zaja¢ sie tym tytutowym zdaniem: ,,PRAGNE, ABYS Ml
TOWARZYSZYtA, JAK IDE DO CHORYCH” zapisanych w Dzienniczku pod numerem 183. lest to
jedno z bardzo wielu pragnien Pana Jezusa, ktdre siostra Faustyna zapisata: Jezus wyznat jej takze:
»Pragne, aby serce twoje byto uksztattowane na wzor mitosiernego serca mojego”. ,Pragne,
abys gfebiej poznata mojg mitos¢”. , Pragne cie mie¢ w swym reku jako podatne narzedzie do
spetniania dziet. ,pragne tq zbolatq ludzkos¢ uleczy¢” ... przytulajgc do swego mitosiernego
serca -

W jakich okolicznosciach Pan Jezus wyznat pragnienie, by Faustyna Mu towarzyszyta?
Bytoto w 1933 r. tuz po Bozym Narodzeniu w klasztorze sidéstr Matki Bozej Mitosierdzia w
Warszawie na Ul. Zytniej. W pewnym dniu rano po Komunii Swietej uslyszatam taki gtos —
»Pragne, abys Mi towarzyszyta, jak ide do chorych«. Odpowiedziatam, ze dobrze. A jednak po
chwili, kiedy rozwazatam, ze jak ja to zrobie, przeciez siostry drugiego choru nie chodzqg
towarzyszy¢ Najswietszemu Sakramentowi. Zawsze idq siostry dyrektorki —zakonnice z wyzszych
sfer .Faustyna najpierw sie zgodzita a potem odkryta ze to niemozliwe. Pomyslatam sobie, ze Jezus
temu zaradzi. Z jaka ufnoscig zostawia te niemozliwosé Panu Jezusowi i doczekata sie rozwigzania.
Za niedtugqg chwile przyszta matka Rafaela po mnie i mowi mi — Siostro, siostra bedzie chodzic¢ z
Panem Jezusem, jak ksiqdz idzie do chorych. | przez caly czas, jak bytam na probacji” — na
przygotowaniu do Slubow wieczystych, ,.zawsze chodzitam ze swiatlem towarzyszqc Panu jak
rycerz Jezusa, a jako rycerz Jezusa staratam sie zawsze osznurowac zelaznym paskiem, bo
przeciez tak zwyczajnie nie pasowaftoby is¢ przy Krolu. | to umartwienie ofiarowywatam za
chorych.

Dlaczego my nie styszymy tych pragnien Jezusa? Warto popatrze¢ na okolicznosci.
Pragnienie Jezusa s. Faustyna ustyszata bezposrednio po Komunii swietej, po przyjeciu Boga do
serca, po tym zjednoczeniu w mitosci. My takze najlepiej styszymy po Komunii swietej. To
sformutowanie: ,Pragne, abys Mi towarzyszyta...” w zasadzie jest wyznaniem mitosci. Przeciez
pragniemy towarzystwa osoby, ktdorg kochamy. Kto kocha szuka takiej sposobnosci.

Kiedy Pan Jezus przychodzi do chorego? Oczywiscie w Komunii Swietej, gdy chory poprosit,
albo kapelan ma dyzur i przynosi Pana Jezusa temu choremu, albo lekarz prosi kapelana, zeby
przyniést Pana Jezusa temu choremu. Najczesciej prosi rodzina. Jaka role ma lekarz? Sw. Joanna
Beretta Molla (4X 1922 — 28 IV 1962) — wtoska lekarka uwazata, ze kazdy lekarz powinien
powierzy¢ chorego kaptanowi, aby umozliwi¢ to spotkanie z Panem Jezusem. Sw. Jozef Moscati,
profesor wtoski czesto choremu méwit: Idz pan, wyspowiadaj sie, bo kuracja nie bedzie skuteczna.
Niech pan sie wyspowiada, prosze sie poddac dziataniu taski, wtedy leki bedq lepiej dziataty. Widac,
ze ci, ktérzy ustyszeli to pragnienie Jezusa, potrafili w nim odkry¢ mito$é Boga, i to przynaglato ich
by swoich chorych kierowaé¢, ku leczniczej Mitosci. Moscati starat sie by¢ na Mszy sSwietej
codziennie. Swojemu przyjacielowi, ktéry umierat z powodu powiktan nie rozpoznanego ropnia
watroby z wyrzutem powiedziat; ze radzit sie wszystkich , tylko nie Jezusa Chrystusa.

O co chodzi w tym pragnieniu, ktére Pan Jezus skierowat do Swietej Faustyny? Dla niej byt to
pewien konkret, towarzyszenia kaptanowi, ktéry idzie z NajsSwietszym Sakramentem do chorego.
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Czy my zauwazamy moment gdy kapelan wchodzi na oddziat z NajSwietszym Sakramentem i zanosi
Go naszemu pacjentowi? Czy ktos z nas kiedykolwiek Mu towarzyszyt w tym momencie?

Do mnie to zdanie wielokrotnie wracato, kiedy witasnie po porannej Mszy Swietej
wchodzitam w mury przychodni. Jak bumerang przypominato mi sie z pewnym wyrzutem do
mnie: ,,Pragne, abys Mi towarzyszyta, jak ide do chorych”, Zastanawiatam sie, czy nie chodzi o to,
ze, czesc z chorych jednak nie zaprasza Pana Jezusa i lekarz jest ,,zywym nos$nikiem”, przystepujac
do Stotu Panskiego. Przyjmujac Pana Jezusa umozliwia Bogu w sercu by do tego chorego w danym
dniu przyszedt. Chory nie chce sie spotkac z Jezusem, ale chce sie spotkac¢ z dobrym lekarzem.
Mamy okazje towarzyszy¢ Bogu wewnetrznie, bo Komunia sw. z Najwyzszym zmienia nasz sposéb
pracy, relacje osobowe, wspotodczuwanie, towarzyszenie, usmiech, tzy. Dzieki temu mamy okazje
towarzyszy¢ Bogu i umozliwia¢ Mu to przyjscie do chorych poprzez naszg obecnos¢, dtonie,
spojrzenie, leczenie, diagnozy i konsultacje.

Dzis$ stajemy przed obrazem Jezu ufam Tobie i mowimy o naszej relacji z Bogiem i relacji z
pacjentem. Pewne sSwiatto na te relacje ukazujg stowa z ,Karty Pracownika Stuzby Zdrowia”,
dokumentu stuzgcego naszej formacji etyczno zawodowej, ktory okresla naszg prace jako stuzbe
zyciu i forme $wiadectwa chrzescijanskiego. Karta wydana przez Papieskg Rade ds. Duszpasterstwa
Stuzby Zdrowia, w Watykanie ( opubl. w j. polskim w 1995 r.) W rozdziale pt. Studzy zycia, w pkt. 2
napisano:

Dziatalnos¢ medyczno-sanitarna opiera sie na majgcej szczegolny charakter relacji
miedzyosobowej. Jest ona «spotkaniem zaufania i swiadomosci». «Zaufaniem» cziowieka
naznaczonego cierpieniem oraz chorobqg, a wiec czfowieka potrzebujgcego, jaki powierza sie
«swiadomosci» drugiego cztowieka, ktory moze zajgc sie jego potrzebq i wychodzi mu na
spotkanie, by okaza¢ mu pomoc, opiekowac sie nim i leczy¢ go. Tym cztowiekiem jest pracownik
stuzby zdrowia.

Pacjent ufajagc nam ma szanse zaufa¢ Jezusowi, Jedynemu Leczagcemu jezeli tylko lekarz
dopusci Boskiego Lekarza do spotkania z pacjentem. Moze wfasnie dlatego warto rozwazy¢ to
zaproszenie Jezusa — pragne abys mi towarzyszyt jak Ide do chorych, abySmy nauczyli sie jak
zapewnié¢ naszym pacjentom kontakt z Najlepszym Lekarzem. JesteSmy przeciez zobowigzani do
troski duchowej o chorych (KPSZ, 108) kazdy pracownik stuzby zdrowia jest zobowigzany do
szukania warunkow, aby temu, kto go prosi, tak bezposrednio jak posrednio, byta zapewniona
opieka religijna

Faustyna w ciszy po Komunii swietej ustyszata to wezwanie, by towarzyszyta Jezusowi . By¢
moze kazdy z nas styszy jakie$ wezwania po komunii $wietej, tylko mamy zwyczaj, negowania
mysli, ktére nam sie pojawiajg i wydaje nam sie, ze to sg tylko nasze mysli albo, ze to s3
rozproszenia, ktére nam sie przyplataty, ze to s3g jakie$ rzeczy, ktére nam przeszkadzajag w
modlitwie. Tu bezwatpienia potrzebny i pomocny jest kierownik duchowy z ktérym warto o takich
myslach porozmawiaé. Siostra Faustyna wyjasniata swoje watpliwosci z kierownikiem duchowym,
spotykata sie z ks. Sopocko takze w szpitalu.

Faustyna na ustyszane pragnienie Jezusa odpowiedziata natychmiast, troche, jak Matka
Boza. Czyli zanim pomyslata, czy to jest mozliwe, to powiedziata fiat - tak, dobrze, a dopiero
pdzZniej sie zastanowita, ze w zasadzie, przy jej ukfadzie zycia zakonnego jest to niemozliwe, bo to
inne siostry towarzyszg kaptanowi w roznoszeniu Komunii swietej. Ujawnia to gteboka relacje
Faustyny z Maryja, ktérg odruchowo nasladuje. Tak jak Matka Boza, z prostotg zapytata Aniota jak
to jest mozliwe i odpowiedziata — dobrze, niech sie spetni Wola Twoja, oto ja stuZzebnica Pariska, tak
Faustyna widzgc tg swojg niemoznos¢ zostawita problem Panu Jezusowi. A On bardzo szybko
zatroszczyt sie; przyszta inna siostra do Faustyny by jej oznajmic¢, ze wtasnie ona bedzie chodzita z
Panem Jezusem.
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Nam czesto wydaje sie, ze nie jest mozliwe tak trwa¢ w swiadomosci Obecnosci Boga
podczas pracy. Oceniamy , ze to niemozliwe by dany cztowiek chory pojednat sie z Bogiem. Ale czy
my towarzyszymy Jezusowi obecnemu przez postuge kapelana na naszym oddziale ? Czy my z
ufnoscig zostawiamy ten problem Jezusowi, pewni, ze On sam go rozwigze? Czy modlimy sie za
chorego? Czy Ufamy ? Czy wotamy Jezu Ufam Tobie? Czy towarzyszymy Bogu, ktérego
przyjmujemy w Komunii Swietej i ktéry Jest Obecny w nas i w leczonym podczas badania

Faustyna mowita, ze ona niesie Swiatto przy Krélu, niosta Swiece. Co, jest tym Swiattem,
ktére umozliwia, dotarcie Pana Jezusa do naszych pacjentéw? Czy jest to nasza osobista modlitwa
w trakcie badania pacjenta? Bo w tej sytuacji jest potrzebne $wiatto zebysmy byli przezroczysci dla
Jego Obecnosci. Przyjelismy Pana Jezusa w Komunii Swietej, idziemy do pracy, do chorych i chodzi
o to, zeby tak Mu oswietli¢ droge, zeby On miat mozliwos¢ spotkania sie z tym chorym. Aby go
sobg nie zastania¢. Czy tg rzeczywistosScig jest osobista modlitwa? To jest wazine pytanie, gdy
zastanawiamy sie jak realizowac zaproszenie Pana Jezusa by Mu towarzyszyc¢.

Faustyna wyznaje nam: Serce moje jest mieszkaniem dla Jezusa ustawicznym. Poza
Jezusem nikt do niego wstepu nie ma. Z Jezusa czerpie site do walki ze wszystkimi trudnosciami i
sprzeciwami. Pragne przejs¢ w Jezusa, abym mogta sie doskonale oddac¢ duszom. Bez Jezusa nie
zblizytabym sie do dusz, bo wiem, czym jestem sama z siebie. Wchtaniam Boga w siebie, aby Go
oddac duszom (Dz. 193). Kto z nas ma tyle pokory by wyznaé, ze sam z siebie jest nikim i, ze bez
Boga nie osmieli sie podejs¢ do chorego?

Faustyna mowi tez o zelaznym pasku, ktory zaktadata, i ktéry jg uwierat. Moze sie pod tym
kry¢ wszystko, co jest utrudnieniami w naszej pracy; nadmiar pacjentdéw, pospiech, zawieszony
komputer, niemoznos¢ wyjscia z gabinetu. Pomocna nam moze by¢ takie zbroja, o ktoérej
wspomina Faustyna , w ktérg powinnismy sie odzia¢ jezeli chodzi o, cierpliwos¢, o taskawosé, o
jakas wyrozumiatos¢ dla trudnych pacjentéow. Taki trud mamy na co dzied i moiemy go
wykorzystac jak “zelazny pasek” by przyjgé¢ godng postawg przy Krélu, w zbroi cierpliwosci i pokory,
jezeli tylko mamy cien Swiadomos¢, ze nasze spotkanie z pacjentem jest towarzyszeniem spotkaniu
Kréla z umitowanym naszym chorym.

Faustyna wyjasnia nam, ze to umartwienie, ten zelazny pasek ofiarowywata za chorych
taczac je z cierpieniem Jezusa. To konkretna rada jak nie zmarnowaé trudnych chwil w pracy, bo
kazdy z nas ma doswiadczenie ,zelaznego paska” umeczenia iloscig zadan w ciggu dnia, wysitku
pomocy trudnemu pacjentowi, opanowania stresu wspodlnej pracy na oddziale. W tym tekscie jest
powiedziane, ze chodzenie do chorych w obecnosci Kréla jest zaspokajaniem Jego pragnienia.
Kolejny raz przekonujemy sie, ze nasza praca dla chorych jest formg wyznania mitosci Panu
Jezusowi i czesta okazjg zaspokajania Jego pragnienia. Moze by¢ wyznawaniem Mu mitosci.
Stowo Pragne, Pana lJezusa, byto wielokrotnie powtarzane przez sw. Matke Terese z Kalkuty,
opiekunke umierajgcych, ktérym medycyna nie dawata zadnych szans. Matka Teresa ustyszata to
zaproszenie Jezusa, modlita sie do Niego pielegnujac chorych, Jezu Méj pacjencie jak stodko jest
stuzy¢ Tobie. Mdwiagc o pragnieniu Boga, wyjasniata, ze chodzi o naszg mitos¢ i nieustanna
obecnos$¢ przy Nim.

Jak na co dzien mozemy odpowiedzie¢ na to pragnienie Jezusa ? — Pragne, abys mi
towarzyszyfta, jak ide do chorych?
Najprosciej bytoby przestudiowaé rady swietej Faustyny. Ona w Dzienniczku pisze tak:
1. Jezu, kiedy przychodzisz do mnie w Komunii swietej, ktorys raczyt zamieszkac z Ojcem i
z Duchem Swietym w malym niebie serca mojego staram sie przez dzieri cafty Ci
towarzyszyc. Nie pozostawiam Cie samego ani na chwile. Chociaz jestem w
towarzystwie ludzi, czy razem z wychowankami, serce moje jest zawsze ztgczone z Nim.



To jest trwanie w Swiadomosci obecnosci Boga, ktéremu towarzyszy wszedzie. Faustyna mowi, ze
nie warto sie ba¢ zgdan Pana Jezusa: Pan, jezeli czego$ zada od duszy, to daje jej moznos$é
wykonania i przez taske czyni jg zdolng do wykonania tego czego od niej zada. Inne zdanie:
2. Nie pozwole sie tak pokona¢ wirom pracy, aby zapomnie¢ o Bogu. Wiemy jakie jest
tempo naszej pracy, jak ten wir nas pochtania, ze czasu na swobodng mysl jest coraz
mniej. Faustyna mowi: nie pozwole sie pochfonqgé¢ wirom pracy, aby zapomnie¢ o
Bogu. Jak chce to osiggnaé? Wszystkie wolne chwile spedzam u stop Mistrza utajonego
w Najswietszym Sakramencie. To wyjasnia jak mozna zaspokajaé pragnienia Boga. Aby
mozliwe byto to nieustanne trwanie w Jego obecnosci przy rdéinych wydarzeniach,
spotkaniach, przy wielu osobach — co jest wifasnie naszym udziatem- trzeba wolne
chwile spedzac przed Najswietszym Sakramentem.
Mamy tez konkretne rady ze strony samego Pana Jezusa, jak wypetniac to pragnienie:
1. Twoja wielka ufnos¢ ku Mnie zniewala mnie do ustawicznego udzielania ci task.
Bedziemy zdolni odpowiedzie¢ na takie pragnienie Boga, jezeli ufamy Jemu, a nie witasnej
osobie. Nie umiemy trwaé przy Jezusie , gdy zapatrzeni we wtasne grzechy nie przyjmujemy
Go w Komunii $wietej, nie ufamy jego przebaczeniu. Sama $w. Faustyny, ujawnia, ze gdy
nie przystgpita do Komunii swietej ze wzgledu na drobne przewinienie, Pan Jezus j3 zganit.
(relacja mitosci jest wymagajgca, Pan Jezus jg co chwila, za co$ gani poraniony jej
nieobecnosciy) :
Wiedz corko moja, ze wiekszqg mi sprawitas przykrosc tym, zes sie nie fgczyta ze mng w Komunii
Swietej, anizeli to drobne uchybienie. Wiedz corko moja, Zze mity mi jest zal serca twojego, a jak
ty gorgco pragniesz potqczyc sie ze mng w Komunii swietej, tak i Ja pragne oddac sie tobie caty.
Faustyna po ustaleniach z kierownikiem duchowym wiedziata, ze, takie drobiazgi nie byty
przeszkoda do tego, zeby sie potgczy¢ z Bogiem.

Na koniec zastandwmy sie co utatwiato Faustynie wypetnienie pragnien Pana Jezusa?

T3 rzeczywistoscig jest kierownictwo duchowe. Sama Faustyna z zalem wyznaje: O, gdybym miata
od poczqtku kierownika duszy, to nie zmarnowatabym tylu task Bozych. Spowiednik wiele moze
duszy dopomoc, Niektdrzy z nas korzystajg z kierownictwa duchowego i wiedzg jak wielka to jest
taska i jak bardzo utatwia to rozeznawanie co jest gtosem Bozym, Wolg Boga, a co nie. Faustyna
byta wdzieczna za dar kierownika duchowego. Jezu, dziekuje Ci za te taske wielkq, to jest za
spowiednika, ktéregos mi sam raczyt wybrac.

Spowiednik to lekarz duszy, wiec lekarz, sam sobie nie pomoze, ale doswiadcza leczenia
swej duszy , staje sie bardzie przezroczysty dla Pana Jezusa, ktoéry w nim przychodzi do chorych .
Dla lekarza jak i kaptana kazdy wyznany drobiazg jest wazny. Mamy swiadomo$¢ jak czasem jeden
maty objaw zgtoszony przez pacjenta doprowadza do waznego rozpoznania, staje sie przetomem w
znalezieniu skutecznego lekarstwa. Faustyna moéwi: Nie ma w Zyciu duchowym nic drobnego.
Czasami rzecz drobna na pozor odkryje rzecz wielkiej wagi, a dla spowiednika jest snopem
Swiatta do poznania duszy.

Faustyna daje nam konkretne rady dotyczgce sposobu korzystania z kierownictwa
duchowego. Dusza, ktora pragnie stanowczo dqzyc¢ do swietosci i odnalez¢ owoc czyli pozytek ze
spowiedzi — po pierwsze — obowiqzuje jg catkowita szczerosc. Najswietszy i najmqgdrzejszy
spowiednik nie moze gwaftem wla¢ w dusze tego, co pragnie, jezeli dusza nie bedzie szczera i
otwarta. Drugim takim warunkiem jest pokora, a trzecim postuszenstwo. Bog najhojniej
obsypuje dusze taskami, ale dusze postusznq.

Mamy takze rady co do korzystania z kierownictwa duchowego, ktére zostawit Faustynie
sam Pan Jezus: . Ale wiedz o tym, zZe ludzie catkowicie duszy nie zrozumiejq, bo jest to nad ich
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moznosc. Dlatego ja sam zostatem na ziemi, aby serce twe zbolate pocieszyc i krzepic¢ twq dusze,
abys nie ustata w drodze. Mowisz, ze ciemnosci wielkie zastaniajq ci umyst, ale czemuz wiec nie
przychodzisz do mnie w tych chwilach, ktory jestem Swiatfoscig i moge w jednej chwili wlaé¢ w
dusze twojq tyle swiatta i zrozumienia swietosci, ze w zadnych ksiegach nie wyczytasz tego i
zaden spowiednik nie jest zdolny tak nauczac i oswieca¢ dusze. To jest zacheta do czestego
trwania przed Najswietszym Sakramentem i ufnosci ze wtasnie tam Jezus, kierownik duszy do nas
mowi , rozwigzuje nasze problemy.

Pan Jezus jasno mowi kto jest kierownikiem duszy. Kierownictwo dokonuje sie przez
kaptana, ale On sam jeden jest kierownikiem duszy. O tym mowi wiele listow ks. Sopocko do
siostry Faustyny i nawzajem, ten watek sie przewija. Relacja miedzy nig, jako penitentka, a nim,
jako kaptanem bardzo piekng relacja wzajemnego szacunku i mitosci: Zwroty: ,Kochany
Ojcze”, ,Czcigodny Ojcze”, ,Catuje rqczki drogiemu Ojcu”, ,Droga Siostro w Chrystusie Panu” —to
jest relacja bardzo duzej bliskosci. Ksigdz Sopocko jednoznacznie odsyta jg do Pana Jezusa we
wszelkich watpliwosciach: Dziekuje za listy, z ktorych wnioskuje, Ze siostra pozostaje pod
kierownictwem Najlepszego, gdyz sam Bog niq kieruje i daje obfite taski, z ktorym siostra
doskonale wspoftpracuje.

W relacji kierownictwa wazna jest wzajemna modlitwa jednego za drugiego. Ksigdz
Sopocko wielokrotnie dziekuje za modlitwe Faustynie, odczuwa jg i bardzo potrzebuje. Ks.
Sopocko wytrwale zacheca s. Faustyne do cierpliwosci. Kiedy Faustyna bardzo zali sie na to, ze, juz
nie przezywa tak wzniosle spotkan z Panem Jezusem, ze — jak gdyby —nic sie nie dzieje, ze wszystko
ucichto — ks. Sopoc¢ko powiedziat jej wtedy: Pan Jezus na Taborze przebywat bardzo krotko, a poza
tym prowad:zit Zycie zwyczajne, petne trudow, wysitkow i walki.

Na tej zachecie btogostawionego kierownika duchowego do zwyczajnego zycia, petnego
trudu i czesto pozbawionego wzniostych przezy¢ pragne zakonczy¢ nasze rozwazania. Gorgco
zachecam siebie i wszystkich do przestudiowania Dzienniczka sw. s. Faustyny. Moze kto$ z nas
ustyszy stowa i odkryje osobiscie jakies pragnienie Jezusa kierowane do kazdej osoby postugujacej
chorym. Kazdy ma szanse ustyszeé i petniej skorzystac z zaproszenia Jezusa przy pomocy kaptana.
Dziekuje bardzo.

Prelekcja przygotowata lek. med Grazyna Rybak, specjalista pediatrii, delegat KSLP, SMSR, KEL OIL,
na spotkaniu KSLP OM bt. dr Ewy Noiszewskiej, 22.02.2017, w Parafii Niepokalanego Poczecia NMP, w 86
rocznice Objawien Jezusa Mitosiernego ,Sw. Faustynie w Ptocku w oparciu sfowa Pana Jezusa zapisane
Dzienniczku sw. Faustyny. (183) Szersze opracowanie tego tematu zawiera publikacja -BqgdZ ze mnq gdy ide
do chorych (Duc in Altum, Grazyna Rybak ,2014)



